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[ Bosque

El Spa estd rodeado por el bosque y tiene vistas espectaculares de la
naturaleza que lo rodea.

Nuestros tratamientos incorporan in redientes de Nicara ua, para
’
que realmente vivas una experiencia auténtica.

MENU RAPIDO
MASAJES TRATAMIENTOS CORPORALES TRATAMIENTOS FACIALES SERVICIOS HOLISTICOS
PAQUETES HOLISTICOS FISIOTERAPIA | ALINEACION QUIROPRACTICA EQUINOTERAPIA

SESION PRIVADA DE RESPIRACION TRANSFORMACIONAL & REIKI EXPERIENCIAS MANICURA & PEDICURA
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BIENESTAR EXCLUSIVO

50 min: C$4,029 / US$110 | 80 min: C$5,640 / US$154
50 min + 30 min Drenaje Linfdtico: C$6,226 / US$170

DRENAJE LINFATICO
50 min: C$4,761/ US$130

MASAIJE TERAPEUTICO DEPORTIVO
50 min: C$4,834 /US$132 | 80 min: C$6,849 / US$187

MASAJE DE MODALIDAD MIXTA
80 min: C$6,849 / US$187

MASAJE TAILANDES YOGA
80 min: C$7,252 / US$198

MASAJE A CUATRO MANOS
50 min: C$8,057 /US$220 | 80 min: C$11,280 / US$308

MASAJE PARA PAREJAS
50 min: C$8,057 /US$220 | 80 min: C$11,280 / US$308

MASAJE DELUXE PARA PAREJAS
50 min: C$12,086 / US$330 | 80 min: C$16,920 / US$462

MASAJE EN PAREJAS (BIENESTAR)
50 min: C$16,920 / US$462 | 80 min: C$22,158 / US$605

Este clasico masaje sueco promueve el bienestar general con
movimientos largos y suaves. Un masaje ideal para aliviar el
estrés, mejorar la circulacién, aliviar dolores musculares y ayudar a
eliminar toxinas del cuerpo.

Una técnica suave disefiada para estimular el sistema linfitico
para ayudar a eliminar toxinas, reducir la hinchazén y promover
una salud 6ptima en general.

Disefiado para aumentar tu movilidad y acelerar el tiempo de
recuperacién, combinando estiramientos y técnicas de masaje
profundo para liberar nudos y tensién muscular si llevas un estilo
de vida activo.

Un masaje relajante que combina distintas técnicas para trabajar
mis a fondo. Utiliza movimientos largos y profundos, piedras
calientes y puntos de presién para relajar el cuerpo, mejorar la
circulacién y aliviar musculos y articulaciones tensas.

Esta secuencia de acupresién y estiramientos busca armonizar tu
cuerpo, aumentando tu flexibilidad y el rango de movimiento de
tus articulaciones. Se realiza en un tapete tradicional de yoga. Te
recomendamos ropa cémoda.

Sumérgete en una experiencia de relajacién profunda mientras
dos terapeutas trabajan al mismo tiempo para darte el doble de
alivio y bienestar.

Para la pareja que desea compartir los beneficios del masaje
mientras cada uno disfruta de su propia experiencia de relajacién.
Este masaje se realiza en una cabafia compartida con un terapeuta
para cada persona.

Disfruta de un masaje de lujo en pareja y finaliza con 30 minutos
de relajacién en la cabafa y una copa de espumante.

Disfruta al maximo tu masaje en pareja. Experimenta un lujoso
masaje para dos y termina la experiencia con 30 minutos de
relajacién en nuestra cabafa, acompafiados de Veuve Clicquot y
trufas de chocolate.

Al momento del pago se agregard un 10% de propina opcional y 15% de servicio.
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TRATAMIENTOS CORPORALES

EXFOLIACION CAMPO COMBO
90 min: C$9,266 / US$253

EXFOLIACION DE SAL SANTANA
50 min: C$4,029 / US$110

EXFOLIACION DE AZUCAR E
HIBISCO
50 min: C$4,029 / US$110

EXFOLIACION DE CAFE Y CACAO
50 min: C$4,029 / US$110

Disfruta de nuestra exfoliacién y mascarilla corporal insignia, hecha con
ingredientes auténticos nicaraglienses como cacao, café y maraidén para
una experiencia del campo que te dejard radiante.

Este tratamiento relajante y aromdtico con sal de cedro nutre tu piel con
minerales que ayudan a desintoxicar y reducir la retencién de liquidos.

Este exfoliante corporal rico en antioxidantes deja tu piel suave y con una

apariencia mds joven.

Nutre tu piel con aceite de coco organico, café y cacao nicaragiiense en una
experiencia ultra aromdtica llena de antioxidantes.

*SE PUEDE ANADIR CUALQUIER EXFOLIACION DE 50 MINUTOS A UN MASAJE DE 50 MINUTOS

*ANADE 30 MINUTOS DE DRENAJE LINFATICO A CUALQUIER EXFOLIACION CORPORAL O TRATAMIENTO FACIAL: C$2,197 / US$60

TRATAMIENTOS FACIALES

FACIAL EXCLUSIVO
50 min: C$4,395 / US$120

FACIAL PARA CABALLEROS
50 min: C$4,395/ US$120

FACIAL HOLISTICO
50 min: C$4,761/ US$130

FACIAL ROSTRO Y ESPALDA
80 min: C$6,592 / US$180

Combinacién de ingredientes botanicos y antioxidantes para una nutricion
6ptima de la piel con este facial personalizado. Cada tratamiento incluye
limpieza facial profunda, exfoliacién, masaje y una mascarilla adaptada a
tus necesidades especificas de cuidado de la piel.

Tratamiento personalizado enfocado en el tipo de piel del hombre. Incluye
limpieza profunda, exfoliacién, masaje facial y mascarilla.

Este tratamiento incluye Acupuntura Facial, Reflexologia y Mini Facial
personalizado.

Incluye masaje en la cabeza, cuello y espalda, extraccién de impurezas,
compresas aromdticas y una mascarilla de arcilla volcdnica para purificar tu
espalda. Se finaliza con un facial adaptado a tu piel.

Al momento del pago se agregard un 10% de propina opcional y 15% de servicio.
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SERVICIOS HOLISTICOS

Los servicios holisticos incluyen Shiatsu, Masajes, Reflexologia, Ventosas, Acupuntura, Reiki, Fisioterapia y
Respiracién Consciente. Estin disponibles previa solicitud con anticipacién.

MASAJE CON REIKI ACUPUNTURA CON MASAJE CON MASAJE SHIATSU
80 min: C$5,640 / US$154 REFLEXOLOGIA ACUPUNTURA 50 min: C$4,834 / US$132
80 min: C$5,640 / US$154 80 min: C$5,640 / US$154 80 min: C$6,849 / US$187

ACUPUNTURA MASAJE CON MASAJE CON

50 min: C$4,029 / US$T10 VENTOSAS REFLEXOLOGIA

80 min: C$5,640 / US$154 80 min: C$5,640 / US$154

*TODOS LOS SERVICIOS ESTAN SUJETOS A DISPONIBILIDAD

PAQUETES HOLISTICOS

PAQUETE 1| 100 MIN C$7874 PAQUETE 2 | 80 MIN C$5640 PAQUETE 3| 80 MIN C$5640
EXFOLIANTE CORPORAL DE /uss$215 ACUPUNTURA 7 USS154 ACUPUNTURA /USS$154
CAFE Y CACAO REFLEXOLOGIA PIEDRA CALIENTES
ACUPUNTURA MASAJE REFLEXOLOGIA
REFLEXOLOGIA VENTOSAS
MOXIBUSTION
MASAJE

FISIOTERAPIA

Explora un espacio de bienestar junto a nuestro fisioterapeuta residente. La sesién incluye una evaluacién

personalizada, masaje terapéutico ajustado a tus necesidades, un plan de recuperacién individualizado y acceso
privado a nuestras piscinas de contraste rejuvenecedoras.

80 min: C$6,592 / US$180
*SERVICIO SUJETO A DISPONIBILIDAD

Al momento del pago se agregard un 10% de propina opcional y 15% de servicio.
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ALINEACION QUIROPRACTICA

Realinea y recupera el equilibrio con una sesién quiroprictica personalizada, disefiada para aliviar la tensién y
mejorar la movilidad. Disponible bajo solicitud y sujeta a disponibilidad.

20 min: C$5,127 / US$140

EQUINOTERAPIA

Descubre el poder sanador de la Terapia Equina. Las interacciones guiadas con caballos crean un camino tnico
hacia el bienestar emocional, mental y fisico. Cada sesién estd cuidadosamente disefiada para fomentar la confianza,
mejorar la comunicacién y aumentar la autoconciencia en un entorno seguro y de apoyo. Esta experiencia
transformadora ofrece un viaje suave pero poderoso hacia el equilibrio y la fortaleza interior.

60 min: C$9,250 / US$250 para dos personas
C$3,700/ US$100 por cada persona adicional (hasta 4 personas)

*Afiade 30 minutos de Meditacion & Yoga: C$1,850 / US$50 (hasta 4 personas)
*SERVICIO SUJETO A DISPONIBILIDAD

SESION PRIVADA DE RESPIRACION
TRANSFORMACIONAL & REIKI

Vive una sesién guiada de respiracién consciente acompanada por la energia del Reiki, disenada para liberar
emociones estancadas, reducir el estrés y reconectarte con tu ser interior. Esta poderosa combinacién puede
conducir a una profunda liberacién emocional, transformaciones energéticas y una sensacién de ligereza y claridad.

90 min: C$8,880 / US$240 hasta 4 personas
C$925 / US$25 por cada persona adicional después de las primeras cuatro

*SERVICIO SUJETO A DISPONIBILIDAD

Al momento del pago se agregard un 10% de propina opcional y 15% de servicio.



MASAJE DE BIENESTAR
EXCLUSIVO Y MINI FACIAL
80 min: C$6,043 / US$165

BRISA DEL BOSQUE
80 min: C$7,324 / US$200

RITUAL RENOVADOR DE
HIBISCUS Y ALOE
80 min: C$7,324 / US$200

DE LA CABEZA A LOS PIES
C$12,452 / US$340

LA EXPERIENCIA EXCLUSIVA
SANTANA
C$16,115 / US$440

EL RITUAL DEL CAMPO DE NICA
C$17,213 / US$470

SERIE REAFIRMANTE FACIAL
C$22,707 / US$620
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EXPERIENCIAS

Consiéntete con un masaje sueco cldsico que eliminard la tensién y aliviard
los musculos fatigados con movimientos largos y suaves. A continuacién,
disfruta de un mini facial refrescante para rejuvenecer tu piel con una mezcla
de ingredientes botdnicos y antioxidantes. El precio varia segun el tipo de
masaje de 50 minutos.

Una experiencia aromdtica que ayuda a fortalecer el sistema inmunitario y la
circulacién, a la vez que reduce el estrés y la inflamacién. El servicio consiste
en un Masaje de Bienestar de 50 minutos y una aplicacién de 9 aceites
esenciales en la columna vertebral y los pies.

Revitaliza y restaura tu piel con este tratamiento calmante que combina un
exfoliante rejuvenecedor de hibiscus y una mascarilla de aloe, seguido de
un masaje de 50 minutos. La forma ideal de hidratar tu piel tras el sol y
prepararte para un regreso radiante a casa.

Una experiencia integral de belleza y bienestar que incluye un masaje de 50
minutos, facial exclusivo, manicura y pedicura. Cuidado completo de pies a
cabeza.

Experimenta nuestra mezcla exclusiva de cedro y lavanda Santana Cedro.
Incluye un masaje de bienestar de 50 minutos, un exfoliante con sales de
Santana Cedro, un facial exclusivo y una manicura y pedicura exclusivas.

La mejor manera de experimentar The Spa en El Bosque comienza con
nuestro exfoliante y mascarilla corporal Campo Combo, seguido de nuestro
tratamiento facial exclusivo y finalizando con una manicura y pedicura.

Cinco dias consecutivos de acupuntura facial con un complemento adicional
cada dia. Los complementos incluyen mini facial, moxibustién, drenaje
linfatico, esculpido facial con Gua Sha y mascarilla de coldgeno para ojos y
rostro.
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MANICURA Y PEDICURA

MANI PEDI EXCLUSIVO
120 min: C$4,432 / US$121

Mani: C$1,611 / US$44 | Pedi: C$2,820 / US$77

MANI PEDI A CUATRO MANOS
60 min- C$5,494 / US$150

Disfruta de lo esencial en una manicura y pedicura cldsica, mientras damos
forma, acondicionamos e hidratamos tus ufias. Elige entre esmalte en el color
de tu preferencia o un acabado pulido con brillo natural.

Completa tu experiencia en la mitad del tiempo con la atencién simultdnea de
dos terapeutas, que trabajardn coordinadamente para brindarte una manicura
y pedicura excepcionales.

MANICURA

Retiro de gel C$623/US$17
EN GEL Gel mani C$2,197 / US$60
Gel pedi C$3,443 / US$94

Gel mani pedi C$5,640/US$154

Al momento del pago se agregard un 10% de propina opcional y 15% de servicio.

Gel mani pedi a cuatro manos C$6,519 / US$178



